Heliomare: Voorbeeldvragen LOB-gesprek 

Kwaliteiten

Wat vind jij leuk op school? Wat vind je niet leuk op school?

Welke vakken vind je makkelijk en waarom? Welk vakken vind je moeilijk en waarom?

Welke vakken vind je leuk en waarom? Welke vakken vind je vervelend en waarom?

Wat doe je na schooltijd? Zit je op sport of een vereniging? Hoe gaat dat?

Wat kan jij goed buiten school? Hoe komt het dat je dat goed kan?
Als jij thuis mee helpt in het huishouden, wat doe je dan het liefst?
Wat vind je goede kwaliteiten van jezelf?  Wat minder goede kwaliteiten?

Wat vinden andere mensen goed van jou?
Motieven
Wat zijn je hobby’s?

Wat doe je het liefst in de vakantie?

Aan welke bezigheden heb je een hekel?
Wat voor belangrijke beslissingen moet jij dit schooljaar nemen op school?
Wat vind jij belangrijk in je leven?
Wat lijkt jou leuk en minder leuk aan werken?

Als je onbeperkte mogelijkheden hebt, wat is dan je toekomstdroom?

Wie is jou grote voorbeeld? 

Werkexploratie

Welke vervolgopleiding wil je doen, na deze school? Hoe kom je meer te weten over een vervolgopleiding?

Welke beroepen vind je leuk? Waarom? Hoe kom je meer te weten over een beroep?

(bijlage powerpointpresentatie decaan, Heliomare ow, 23-10-2011)

Dat wat jij graag wil worden, past dat bij jou? Wat zou goed gaan? Wat zou niet goed gaan?

Wat voor stage wil je graag straks doen? Bij welk (soort) bedrijf? Wat zou je willen leren op een stage? 

Wat vind je dat een werkgever van jou moet weten voordat je stage gaat lopen?

Welke werktijden zijn voor jou het meest ideaal in een stage of beroep? Waarom?

Wat zou voor jou een werkomgeving zijn, waar je je prettig voelt?

Kun je zelfstandig reizen? Durf je zelfstandig te reizen? Hoe lang wil je maximaal reizen?

Loopbaansturing

Vind je het moeilijk om beslissingen te nemen? Wat is er moeilijk aan?
Van wie krijg jij hulp als je het moeilijk vind om te kiezen? Vraag je zelf om hulp als je er niet uitkomt?

Wat helpt jou het beste om een keuze te maken?

Met welke mensen praat je het meest over je keuze voor een vervolgopleiding?

Hoe kunnen wij als ouders jou helpen met het maken van keuzes?

Bemoeien wij ons te weinig of teveel met jouw keuzes?

Wat is een portfolio en wat is het nut van het maken van een portfolio?

Stel dat je het niet leuk vindt op je stageplek wat doe je dan?

Als je een vervolgopleiding hebt afgerond, maar je kunt niet zo snel een baan vinden, wat ga je dan doen?

Netwerken

Heb je een bijbaantje of doe je vakantiewerk?
Als je een stageplek gaat zoeken, hoe pak je dat dan aan?

Hoe zouden wij je kunnen helpen bij het zoeken van een stageplek?

Durf je een onbekende bij een bedrijf te bellen? Zullen we het samen oefenen?

Wat trek je aan als je naar een kennismaking voor een stageplek gaat?

Als je iemand zou moeten interviewen over zijn of haar beroep, wie zou je dan vragen?

Sta je op een netwerksite (Hyves, Facebook, LinkedIn)? Hoe heb je jezelf gepresenteerd? Vertel ons wat je sterke punten en zwakke punten zijn?  

Wie neem je mee naar de open dag? Welke vragen ga je stellen en aan wie?
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